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Hefefrei – 80% Roggen 
 

Bio-Feinschrotbrot  
80% Bio-Roggenschrot*, 20% Bio-Weizenschrot*,Bio-Natursauerteig*, Meersalz, Wasser 

 
Bio-Körnerbrot  
80% Bio-Roggenschrot*, 20% Bio-Weizenschrot*, ganze gequollene Bio-Weizenkörner*, 
Bio-Natursauerteig*, Meersalz, Wasser 

 
Bio-Gewürzbrot  
80% Bio-Roggenschrot*, 20% Bio-Weizenschrot*, Bio-Natursauerteig*, Bio-Gewürzmischung*, 
Meersalz, Wasser 

 
Bio-Krustenbrot  
80% Bio-Roggenschrot*, 20% Bio-Weizenschrot*, Bio-Natursauerteig*, Meersalz, Wasser, 
frei geschoben 

 
Bio-Grobschrotbrot  
80% Bio-Roggenschrot* grob, 20% Bio-Weizenschrot*, Bio-Natursauerteig*,  
Bio-Gewürzmischung*, Meersalz, Wasser 

 
Bio-Zwiebelbrot  
80% Bio-Roggenschrot*, 20% Bio-Weizenschrot*, Bio-Natursauerteig*, Bio-Röstzwiebeln*, 
Meersalz, Wasser 
 

Hefefrei – 100% Roggen 
 

Bio-Roggenbrot 100%  
100% Bio-Roggenschrot*, Bio-Natursauerteig*, Meersalz, Wasser 

 
Bio-Sonnenblumenbrot  
60% Bio-Roggenschrot*, 40% Bio-Weizenschrot*, Bio-Sonnenblumenkerne*, Bio-Natursauerteig*, 
Meersalz, Hefe, Wasser 
 
Bio-6-Kornbrot  
Bio-Roggenschrot*, Bio-Weizenschrot*, Bio-Dinkelschrot*, Bio-Haferschrot*, Bio-Gersteflocken*, Bio-
Hirse*, Bio-Natursauerteig*, Meersalz, Hefe, Wasser 
 
Bio-Saatenbrot  
Bio-Weizenschrot*, Bio-Dinkelschrot*, Bio-Natursauerteig*, Bio-Leinsaat*, Bio-Kürbiskerne*, Bio-
Sonnenblumenkerne*, Bio-Sesam*, Meersalz, Hefe, Bio-Sonnenblumenöl* , Wasser 
 
Bio-Dinkelbrot  
90% Bio-Dinkelschrot*, gequollene Bio-Dinkelkörner* ,Bio-Natursauerteig*, Meersalz, Hefe, Wasser 
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Bio-Nußbrot  
Bio-Roggenschrot*, Bio-Weizenschrot*, Bio-Dinkelschrot*, Bio-Natursauerteig*, Bio-Haselnüsse*, Bio-
Walnüsse*, Meersalz, Hefe, Wasser 

 
Bio-Kürbiskernbrot  
Bio-Weizenschrot*, Bio-Roggenschrot*, Bio-Kürbiskerne*, Bio-Dinkelschrot*, Bio-Leinsaat*, Meersalz, 
Hefe, Wasser 
 

Bio-Haferbrot  - hefefrei 
Bio-Weizenschrot*, Bio-Haferschrot*, Bio- Haferflocken*, Bio- Natursauerteig*,  
Bio-Dinkelschrot*, Meersalz, Wasser 

 
100% Dinkel 
 

Bio-Dinkeltoastbrot 100%  
100% Bio-Dinkelschrot*, Hefe, Meersalz, Bio-ungehärtetes Pflanzenfett*, Wasser 
 
Bio-Dinkelsaatenbrot  
100% Bio-Dinkelschrot*, Bio-Sonnenblumenkerne*, Bio-Sesam*, Bio-Leinsaat*, Bio- Hirse*, 
Hefe, Meersalz, Wasser 
 
Bio-Rosinenstuten  
100% Bio-Dinkelschrot*, Bio-Blütenhonig*, Bio-ungehärtetes Pflanzenfett* ,Bio-Rosinen*, 
Hefe, Meersalz, Wasser 
 

Bio-Dinkel-Hanfbrot  
Bio-Dinkelschrot*, Hanf-Hanfnüsse*, Hefe, Meersalz, Wasser 

 
Buttermilchbrot  
Bio-Weizenschrot*, Bio-Buttermilch*, Bio-Dinkelschrot*, Hefe, Bio-ungehärtetes Pflanzenfett*, 
Meersalz  
 
Bio-Toastbrot  
Bio-Weizenschrot*, Bio-Dinkelschrot*, Bio-Natursauerteig*, Hefe, Bio-ungehärtetes Pflanzenfett*, 
Meersalz, Wasser 
 
Bio-Weizenbrot  
Bio-Weizenschrot*, Bio-Dinkelschrot*, Hefe, Bio-Natursauerteig*, Bio-ungehärtetes Pflanzenfett*, 
Meersalz, Wasser 
 
Bio-Baguette  
Bio-Weizenschrot*, Bio-Dinkelschrot*, Bio-Natursauerteig*, Hefe, Bio-ungehärtetes Pflanzenfett*, 
Meersalz, Wasser 
 
Bio-Kräuterbaguette  
wie Bio-Baguette, mit Bio-Kräuter* 



 
 
 
 
 
 
 

Inhaltsstoffangaben Bio-Vollkornbrot  Seite 3 von 4 
 

* aus kontrolliert biologischem Anbau 
 
 
Hauptstraße 26 Telefon 05721 / 729 05 info@vollkornbaeckerei-wilke.de 
31712 Niedernwöhren Telefax 05721 / 92 41 89 www.vollkornbaeckerei.de 
 
EG-Kontrollstell-Nr. D-NI-OLG-024-0219-B  DE-024-Öko-Kontrollstelle 

Bio-Zwiebelbaguette  
wie Bio-Baguette, mit Bio-Röstzwiebel* 
 
Bio-Nußbaguette  
wie Bio-Baguette, mit Bio-Haselnüssen* 
 
Bio-Fladenbrot  
Bio-Weizenschrot*, Bio-Dinkelschrot*, Bio-Sonnenblumenöl*, Hefe, Bio-Sesam*, Meersalz, Wasser 
 
Hefe-frei 

 
Bio-Roggen-Dinkelbrot  
Bio-Roggenschrot*, Bio-Dinkelschrot*, Bio-Natursauerteig*, Meersalz, Wasser 

 
Bio-Roggen-Dinkelbrot mit Körnern  
wie Bio-Roggen-Dinkelbrot, mit Bio-Leinsaat*, Bio-Hirse*, Bio-Haferflocken* 

 
Mit betaGERSTE® 

 
Bio-Roggen-Gerste-Brot 
Bio-Roggenschrot*, Bio-betaGERSTE

® * 
(Gersteflocken und –mehl), Bio-Natursauerteig*, 

Meersalz, Wasser 

 
Bio-Dinkel-Gerste-Brot 
Bio-Dinkelschrot*, Bio-betaGERSTE

®
* (Gersteflocken und –mehl), Bio-Dinkelsauerteig*, 

Meersalz, Hefe, Wasser 

 
 
Bio-Bauernbrot  
Bio-Roggenschrot*, Bio-Natursauerteig*, Bio-Weizenschrot*, Meersalz, Wasser 
 
Bio-Weizenmischbrot  
Bio-Weizenschrot*, Bio-Natursauerteig*, Bio-Roggenschrot*, Bio-Dinkelschrot*, Meersalz, Hefe, 
Wasser 
 
Bio-Leinsaatbrot  
Bio-Weizenschrot*, Bio-Natursauerteig*, Bio-Roggenschrot*, Bio-Leinsaat*, Meersalz, Hefe, Wasser 
 
Bio-Wilhelm-Buschbrot  
Bio-Natursauerteig*, Bio-Weizenschrot*, Bio-Roggenschrot*, Bio-Kürbiskerne*,  
Bio-Sonnenblumenkerne*, Bio-Leinsaat*, Meersalz, Hefe, Wasser 
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100% Dinkel 
 
Bio-Dinkel-Ciabatta  
Bio-Dinkelvollkornmehl*, Bio-Dinkelschrot*, Bio-Olivenöl*, Meersalz, Hefe, Wasser 
 
Bio-Oliven-Ciabatta  
Bio-Dinkelvollkornmehl*, Bio-Dinkelschrot*, Bio-Oliven*, Bio-Olivenöl*, Meersalz, Hefe, 
Wasser 
 
Bio-Paprika-Ciabatta  
Bio-Dinkelvollkornmehl*, Bio-Dinkelschrot*, Bio-Olivenöl*, getr. Bio-Paprika*, Meersalz, Hefe, 
Bio-Gewürze*, Wasser 
 
Bio-Bärlauch-Ciabatta   
Bio-Dinkelvollkornmehl*, Bio-Dinkelschrot*, Bio-Olivenöl*, Bio-Bärlauch*, Meersalz, Hefe, 
Wasser 

 
Bio-Kartoffelbrot  
Bio-Dinkelschrot*, Bio-Dinkelvollkornmehl*, Bio-Roggen-Natursauerteig*, Bio-Kartoffelpüree*, 
Meersalz, Hefe, Wasser 
 
Bio-Knäckebrot 
Bio-Dinkelschrot*, Bio-Dinkelmehl*, Bio-Olivenöl*, Weinsteinpulver*, Meersalz, Wasser, Bio-Sesam*, 
Belag je nach Sorte: Bio-Sonnenblumenkernen*, Bio-Sesam*, Bio-Kürbiskernen*, Bio-Leinsaat* 

 


